
 
 

 

 2023رمضان  إفطاقائمة 

 الشوربة 

 شوربة  الحريرة _ شوربة الكويكر / حب 

 المقبلات 

 حمص _متبل _ تبوله _ ورق عنب

 سلطة الزبادي مع الخيار  _  سلطة يونانية _ سلطة الفاصوليا البيضاء مع الزيت 

  _سلطة الفتوش  _  سلطة سيزر 

 اء سلطة خضر    _ سلة من الخضراوات المشكلة الطازجة _ مخللات مشكلة  

 معجنات مشكلة 

 سمبوسك لحم/  سمبوسك جبن _ 

 دجاج سبرنج رول  / لحمكبة _ سبرنج رول  

 الركن الشرقى 

 _ كبده مقلقل _ مطبق فلافل جرة الفول المدمس مع التميس وزيت الزيتون والبهارات _

 الأطباق الرئيسية 

  شيش طاووق(   -اوصال  -_ مشويات مشكلة )كباب _  الشرقي مع الرز  كوزي

 _ بامية زيرو باللحم الضانى )قطع صغيرة( _ لازانيا _ أرز أبيض _ محشى ورق عنب ومحاشى مشكل  فيليه مقلي  سمك

 كشري مصري _  دجاج مع البطاطس بالفرن )قطع الدجاج ثماني( 

 الركن الغربى 

 خضار سوتيه لحم بقري بصوص الفلفل الاسود _ 

 الحلويات 

   جيلي قطايف _ بقلاوة بالقشطة _ عيش السرايا _ زالبيه _ بسبوسة _ كنافة بالمكسرات _ خشاف _  

 أم علي  _  الشوكولاتة كيكة  _  تارت التفاح    

 فواكه طازجة  _الكراميل كيكة 

 المشروبات 

 أخضر _ قمر الدين   قهوة عربي _ تمر _ شاى أحمر _ شاى 

 تمر هندى _ فيمتو _ لبن _ ماء  

 

 

 



 
 

 جميع الأصناف المتغيرة يوميا 

 : قسم المخبوزات

 –صامولي  –تميس  –خبز توست  –خبز الماني  –خيز فرنسي  –خبز عربي 

 :  اقسم الشورب

خضار  –كويكر  –شعرية   –لسان عصفور  –بصل  –طماطم   –حريرة مغربية  –كريمة بالدجاج  –حب  –شوفان  –عدس 

 بروكلي .  –سي فود  –مشروم   –مشكل 

 قسم السلطات : 

فاصوليا   –بابا غنوج  –خضراء  –يوناني  –نسواز  -سيزر  –كلوسلو  –ورق عنب  –فتوش  –تبوله  –متبل  –حمص 

خضراوات طازجة  –فاصوليا بيضا بزيت الزيتون  –زبادي بالخيار  –روسي  –ذرة  –لوبيا  –بازاليا  –شرائح زيتون  -حمراء

 مخللات مشكلة   –مشكلة 

 قسم المقبلات :

فرنش  –فول مدمس –فلافل  –كبده مقلقل  –مطبق  –كبة (   –سبرنج رول  –م حسمبوسك ل –مقبلات ساخنة ) سمبوسك جبن 

 اجنحة دجاج مشوي  – نجتس –فرايز 

 

 قسم الساخن : 

دجاج كاري   –دجاج صيني  –دجاج روستو   -برياني دجاج  –صيادية سمك   –كوزي دجاج مع الأرز  –رز لأاكوزي لحم مع  -

ارز  –ارز صيادية  –ارز بخاري  –ارز ابيض  – يفوت تشين -  سباجيتي  – الا زاني –مكرونة بشاميل  -دجاج مشوي  –

بطاطا   –مشويات مشكلة  –اسكالوب بانيه  –بامية باللحم  –يبرستيك ب –خضار سوتيه  –ارز بولو  –أرز صيني  –بالشعيرية 

باللحم المفروم  مسقعه –سبانخ  –ملوخية   –خضار مشكل  –سي فود مشكل  –فيليه سمك مشوي  –فيليه سمك مقلي  –بوريه 

  –داوود باشا  –كفتة بالفرن  –محاشي مشكلة  –كشري مصري  –بطاطا بالفرن  -

 

 قسم الحلو : 

كيك   –ارز بالحليب  –بودنج  –كاسترد  –جيلي  -عوامات  –بلح الشام  –جلاش  –قطايف  –كنافة  –بسبوسة  –ام علي 

   –فواكه شرائح   –خشاف  –عيش السرايا  –كيكة الفواكه  –بلاك فورست  –سواريه 

 :  قسم المشروبات

 تمر  –نسكافيه  –شاهي  –قهوة سعودي  –تانج برتقال  –لبن رايب  –فيمتو  –تمر هندي  –قمر الدين 


